Au menu cette semaine ~Déjeuney
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LUNDI | vai MARDI | Mai MERCREDI | mai JEUDI | Mai VENDREDI | ma;i
Chou-fleur vinaigrette Gaspacho Rosette Taboulé Sl s

a la mimolette

Emincé de dinde
a la provencale

Tajine de kefta

' ta Filet de lieu &
d'agneau parfumé citron

a l'oseille a

Escalope de

Sauté de veau Marengo i
poulet basquaise

Pommes de terre

reatziemlie el iz sautées et haricots verts

Boulgour Créole Gratin dauphinois Farfalle a 'emmental

Fromage blanc Brie Gouda Cantal @ Saint-Paulin
Pomme bicolore Riz au lait Compote pommes - _ .
@ p . Orange Liégeois a la vanille
locale nappé caramel abricot

Petit Beurre
chocolat au lait

Purée de pommes

Mini-roulé a la fraise
et pruneaux

Crostatine aux cerises Palmiers
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Ce menu est cuisiné par
« le chef

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond a un équilibre alimentaire sur la semaine

01

SAMEDI Jun

Chou rouge aux mais

Merlu sauce <
normande ~

Poélée de brocolis
et champignons

Bleu

Flan chocolat

Madeleine longue
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LEZIGNANAISE
CORBIERES

DIMANCHE | |0

Quiche lorraine

Garbure

Cantal

Carré a l'abricot

Coupelle cube fruits
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