Au menu cette semaine ~Déjeuney
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LUNDI Jun

Salade de pommes de
terre

Sauté de poulet
sauce curry

Gratin de légumes

julienne légumes, emmental, Sauce

Emmental

Banane

Fourrandise abricot 30g
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MARDI |jun

Tarte chévre
tomate basilic

Moussaka

Comté lait cru

®

Flan vanille caramel

Galette Saint-Michel
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MERCREDI | Jun

Concombre au mais

Filet de lieu
a la créeme de persil

Brunoise de légumes
et pommes de terre

Blchette mi-chévre

Cocktail de fruits

Pate de fruit

\_ J

App.
Origine Pr

., Verger
(’9 EcoRespon

-
W Fronce

06

JEUDI | 0

Courgettes vinaigrette

Galopin de veau sauce
tomate

Torti

Yaourt aromatisé

Corbeille de fruits (-.)

Petit Beurre
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VENDREDI Jun

Saucisson sec et

cornichons

Emincé de dinde
basquaise

Blé pilaf gratin du soleil

Coulommiers

Gateau Oréo

Compote pommes
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SAMEDI Jun

Salade mexicaine

Chou farci

Saint-Paulin

Amandine

Corbeille de fruits (.::;)
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CORBIERES

DIMANCHE | |0

Tarte 3 fromages

Rotide beeuf Y |

Poélée courgettes
carottes et pommes de t

Fromage blanc au miel

Eclair au chocolat

Purée de pommes
et fraises
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LEZIGNANAISE

Ce menu est cuisiné par
« le chef

elior @

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond a un équilibre alimentaire sur la semaine



