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Salade de coquillettes

Betterave a la vinaigrette Jambon beurre Haricots verts au mais Salade du chef

au p|StOU f.chene, jambon, emmental, tomate
Quenelles de brochet Filet de lieu 7 Médaillon de merlu = ;
: : : Paélla poulet Paupiette de veau
sauce aurore sauce citron " sauce dieppoise

Poélée courgettes - . . Blé et péle-méle Coquillettes
( Aubergines braisées 4 N
pommes de terre car'. de légumes a l'emmental
Cro(te noire Brie P'tit Louis Fromage blanc Gouda
Flan & la vanille COMpBIE pariies Melon jaune Corbeille de fruits (=) NG e
abricots =) pépites choco noir

Petit Beurre
chocolat au lait

Compote pommes
ananas

Galette Saint-Michel Mini-roulé a la fraise Madeleine
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Poisson A, Verger
frais (’9 EcoRespon

" Ce menu est cuisiné par
' le chef

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond a un équilibre alimentaire sur la semaine
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SAMEDI Jun

Saucisson a l'ail

Encornets a
I'armoricaine

Riz pilaf

Brebis creme

Corbeille de fruits (Q‘.‘;)

Grillé normand
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LEZIGNANAISE
CORBIERES
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Feuilleté au chévre

Sauté de porc
sauce chasseur

Salsifis en persillade

Camembert

Tarte au citron
meringuée

Purée de pommes
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