Au menu cette semaine ~Déjeuney
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Melon Tomate croque au sel

Pilon de poulet réti

Salade boulgour au chévre

Lentilles et carottes

Tomme blanche Petit moulé noix

Gaufre de liege nature Péche blanche
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MERCREDI | Jul

Quiche lorraine

Moussaka

Yaourt vanille Bio
Plat BIO

Raisin noir
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LE JOUR DU
VEGETARIEN
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JEUDI Jul VENDREDI Jul

Betterave a la vinaigrette

Merlu sauce normande

BIé pilaf

Camembert

Flan chocolat

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond a un équilibre alimentaire sur la semaine

Concombre alpin

"N Réti de veau & l'estragon
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Cordiale de légumes

Petit Bio nature lait
Plat BIO

Prune rouge
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Au menun cette semaine - Goutey

22
LUNDI Jul

Fromage blanc
Fourrandise aux fraises

Nectarine
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MARDI | Jul
Yaourt aromatisé

Roulé aux myrtilles

Abricot
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MERCREDI | Jul

Fromage blanc sucré
Gaufre fantasia

Prune jaune
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Ce menu est cuisiné par

le chef
et son équipe
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Fromage blanc miel
Moelleux au citron

Péche jaune

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond a un équilibre alimentaire sur la semaine
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VENDREDI Jul

Rondelé nature
Bande marbré

Melon jaune
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