Au menu cette semaine ~Déjeuney
cCES

05 (

LUNDI | pAou

s )\ ( )

Aou

07

MARDI | MERCREDI |Aou

Tomate ciboulette Tarte 3 fromages Salade a la mimolette

Cappelleti aux cinq fromages Salade strasbourgeoise

salade, tomate, saucisse, ceuf, pomme de terre

Escalope de poulet sauce curry

Haricots verts persillade

Yaourt nature sucré Brie

Fromage frais nature

Melon jaune Péche blanche Prune jaune
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Concombre a la feta

Ré6ti de boeuf

Petits pois

Mimolette

Flan vanille caramel

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond a un équilibre alimentaire sur la semaine
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Pasteque Bio
Plat BIO
Sauté de porc aux olives
Pommes persillées

Gouda

Abricot
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Au menun cette semaine - Goutey
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Yaourt nature sucré

Barre bretonne

Raisin noir @
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Fromage blanc sucré
Moelleux au citron

Prune jaune
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Pain
St Moéret

Melon jaune
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Gaufre de liege nature
Yaourt aux fruits

Abricot

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond a un équilibre alimentaire sur la semaine
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Fromage blanc a la confiture fruits
rouges

Nectarine

Barre céréale chocolat banane
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